
    Führungsverhalten entwickeln

         Frauen Stärken

   

Dieses  erlebnisorientierte  Seminar  für  Frauen  soll  den  Teilnehmerinnen 
ermöglichen, ihre Stärken und Fähigkeiten bewusster zu erkennen und gezielt auf 
innere Vorgänge zu achten. Pferde sind dabei hilfreich, weil sie uns zeigen, wie 
klar wir im Moment in unserem Inneren sind. Sie spiegeln unsere Kompetenz 
und unser  Führungsverhalten und reagieren auf unsere innere Gefühlswelt.

Emotionen haben Auswirkungen auf uns und andere, auf unsere PartnerInnen, 
Familien, KollegInnen.  Das Pferd zeigt  im Hier und Jetzt wie wir bewusster mit 
unserer Präsenz umgehen und wie wir mehr unserer Körper und das Nonverbale 
im Alltag einsetzen können. Dadurch werden und wirken wir selbstsicherer. 
Inhalt des Seminares ist, unsere inneren Anteilen bewusster wahrzunehmen und 
mutiger zu sein, Neues auszuprobieren, Kompetenz und Führungsverhalten zu 
vertiefen, (Pferde)Stärken zu entwicklen. In der Gruppe werden wir erarbeiten, 
wie wir uns selbst zu einem sichereren Auftreten coachen können.

Ort: Pferdehof Leitzersdorf, Ernstbrunnerstraße 46
2003 Leitzersdorf (bei Stockerau)

Zeit:    1. September  2012 09.00 bis 19.00
           12 Arbeitseinheiten

Kosten: € 330,-- pro TN, max. 8 TeilnehmerInnen.
Bei Anmeldung und Zahlung bis 1.7.2012 - € 250,--

Überweisung auf das Konto: Psychotherapie Koch KG, 
RAIBA: 32092, Konto: 420422
Veranstalter – Psychotherapie Koch KG und
2100 Korneuburg, Deutschmeisterstraße 20a

Leitung:
Institut für pferdegestützte Kommunikation        
Robert Koch,  ÖAS, Lehrtherapeut für syst. Familientherapie, Lehrsupervisor, 
Coach , EAGALA Zertifikat
und weibliche Co-Therapeutin.
Infos                                    www.psycho-praxis.com      www.reflectingteam.net

http://www.psycho-praxis.com/
http://www.reflectingteam.net/

